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Deutschlands Initiative fur gesunde Erndhrung
und mehr Bewegung

Lernplattform ,Unser Kitaessen”

Worum geht es? — Hintergrund

Die Lernplattform UNSER KITAESSEN bietet padagogischen und hauswirtschaftlichen Fachkraften
eine digitale, zeit- und ortsunabhéangige Fortbildung zu verschiedenen Themen rund um die
Kitaverpflegung. Sie wurde in einem Verbundprojekt der Vernetzungsstellen Kita- und
Schulverpflegung in Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz und Brandenburg konzipiert, von
Helliwood media & education technisch entwickelt, erstellt und gehostet und im gleichnamigen
Qualitatsportal UNSER KITAESSEN eingebunden. Das Projekt wird vom Bundesministerium fir
Ernahrung und Landwirtschaft (BMEL) im Rahmen des Nationalen Aktionsplans IN FORM geférdert.

Welche Funktionen und Inhalte bietet die Lernplattform?

Die Lernplattform enthélt wissenschaftlich fundierte Fachinformationen einfach und klar aufbereitet
in Form von interaktiven Videos. Die Themen sind in Lernpfaden mit einzelnen Modulen
zusammengefasst. Zu jedem Modul gehdren Aufgaben in Form eines Quiz zur Uberpriifung des
Gelernten, ein Handout oder auch Zusatzmaterialien oder Links zu den Inhalten im Modul.

Wie konnen Sie mitmachen? — Testphase

Sie als padagogische und hauswirtschaftliche Kraft, konnen die Lernplattform nutzen und an der
Evaluation (telefonisch oder digital) teilnehmen. Ein Feedback hilft uns, die Lernplattform noch
besser auf Sie und ihre Bediirfnisse in der Praxis abzustimmen.
Hier die wichtigsten Infos zum Ablauf:
* Sie melden sich bei uns per Mail fiir die Testung und Evaluation:
kitaverpflegung@verbraucherzentrale.nrw
¢ Mindestens vier Module nach Wahl sollten von Ihnen durchlaufen werden,
Zeitaufwand insgesamt ca. 1,5 Stunden.
* Sie nehmen an der anschlieBenden Evaluation teil. Diese wird voraussichtlich in
Form eines Interviews (telefonisch oder digital) stattfinden, Zeitaufwand etwa 20
Minuten.

* Sie erhalten natirlich eine Teilnahmebestatigung fiir die absolvierten Module und
eine kleine Aufmerksamkeit per Post von uns.

Bei Fragen wenden Sie sich an:
Gabriele Janthur 0211 91380-1283 gabriele.janthur@verbraucherzentrale.nrw

Wir freuen uns sehr liber Ilhr Engagement!
Gefordertdurch:
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