
Woher kommt mein Essen?

Name:  Klasse:  Datum:

Lebensmittel von „glücklichen“ Hühnern

Kriterien für die Projektmappe
Gestalte eine Projektmappe zum Thema: So leben „glückliche“ Hühner.
Gestalte oder male Bilder, schreibe kleine Geschichten dazu. Die folgenden Fragen helfen 
dabei. Aber sicherlich fällt Dir noch viel mehr Interessantes dazu ein.

Beschreibung der Tierfamilie Huhn

•	 Wer	gehört	zur	Familie	Huhn?

•		 Was	fressen	Hühner	und	was	ist	ihr	Lieblingsfutter?

•	 Wie	leben	sie?

•	 Wo	fühlen	sie	sich	am	wohlsten?

•	 Wie	sieht	ihre	Lieblingsbeschäftigung/ihr	Lieblingsspiel	aus?

•	 Was	können	sie	besonders	gut?

•	 Wie	schlafen	sie?

•	 Welchen	Nutzen	haben	sie	für	uns	Menschen?



Woher kommt mein Essen?

Name:  Klasse:  Datum:

So leben Hühner gerne – Wissenswertes

Lies den Text aufmerksam durch und bearbeite dann das Arbeitsblatt „Lückentext – Huhn“.

Hühner	werden	schon	seit	700	v.	Chr.	als	Haustiere	gehalten.	Es	gibt	ungefähr	
150	verschiedene	Rassen.	Zur	Familie	Huhn	gehören:	die	Mutter,	das	ist	die	Henne, der Vater, 
das ist der Hahn und die Kinder, das sind die Küken. 

So sieht das Leben eines Huhns aus, das sich frei bewegen kann. 
Natürliche	Verhaltensweisen	sind:

Futtersuche Durch intensives Scharren und Picken verschaffen sich 
	 Hühner	ihr	Futter.	Sie	fressen	Samen,	Körner	und	Würmer.

Körperpflege	 Zur	Pflege	ihres	Gefieders	und	zur	Bekämpfung	des	
	 Ungeziefers	baden	die	Hühner	in	trockenem	Sand.

Soziales Verhalten	 Im	„Hühnerhof“	gibt	es	eine	Hackordnung.	
	 Den	höchsten	Rang	nehmen	Hennen	mit	Küken	ein.	
	 Die	unteren	Ränge	werden	von	verletzten,	kranken	Tieren	
	 und	brütenden	Hennen	außerhalb	des	Nestes	belegt.	
	 Der	Hahn	hat	eine	besondere	Stellung.	Er	schlichtet	Streit	und		
	 führt	die	Hühner	zum	Futter.	Morgens	verkündet	er	seinen		 	
 Standort durch Krähen.

Jungtiere/Fortpflanzung	 Zum	Eierlegen	scharrt	die	Henne	an	einem	geschützten	Platz		
	 eine	Mulde.	Sie	braucht	zum	Eierlegen	und	zum	Bebrüten	viel		
	 Ruhe.	In	den	ersten	Wochen	nach	dem	Schlüpfen	folgen	die		
	 Küken	der	Mutter.	Sie	scharrt	für	ihre	Kinder	nach	Nahrung.			
	 Unter	ihren	Flügeln	finden	die	Küken	Wärme	und	Schutz.

Ruhen/Schlafen	 Abends	führt	der	Hahn	die	Hühner	zur	Nachtruhe	in	den	Stall.		
	 Die	Tiere	fliegen	zu	den	erhöhten	Schlafplätzen.	
	 Die	höchsten	Plätze	sind	für	die	ranghöchsten	Hühner.



Woher kommt mein Essen?

Name:  Klasse:  Datum:

So leben Hühner gerne – Ein Tag im Leben eines Huhns

Tageszeit Bild

vormittags

putzen
Futter suchen

mittags

Nest suchen und Eier legen
im Sand baden
in der Sonne baden

nachmittags

Futter suchen

abends

Schlafplatz suchen
schlafen

Male zu den einzelnen Tätigkeiten Bilder 



Woher kommt mein Essen?

Name:  Klasse:  Datum:

Das möchte ich über Hühnerhaltung erfahren

Versuche auf möglichst viele Fragen eine Antwort zu bekommen.

•		 Wie	viele	Hühner	leben	auf	dem	Hof?

•		 Was	bekommen	die	Hühner	zu	fressen?

•		 Wie	lange	können	sie	täglich	im	Freien	umher	laufen?

•	 Wo	schlafen	die	Hühner?

•		 Wie	sieht	der	Hühnerstall	aus?	Hat	jedes	Huhn	im	Stall	einen	Stangenplatz	und	ein	Nest?

•		 Haben	die	Hühner	Lieblingsplätze	zum	Sandbaden?

•		 Wo	legen	die	Hühner	ihre	Eier	bzw.	wo	sind	ihre	Nester?

•		 Wie	viele	Eier	legen	die	Hühner	täglich?

•		 Schlüpfen	auch	Küken	auf	dem	Hof?

•		 Wie	viele	Hähne	leben	auf	dem	Hof?

•		 Wie	oft	werden	die	Eier	eingesammelt?

•		 Was	passiert	mit	den	Eiern?

Was interessiert Dich noch? Notiere noch weitere Fragen.



Woher kommt mein Essen?

Name:  Klasse:  Datum:

Ein Tag im Leben eines Huhns auf einem Bio-Hof

Tageszeit Tätigkeiten

morgens Wenn	sich	die	Türen	des	Hühnerstalls	öffnen,	spazieren	die	Hühner	hinter	dem	
Hahn	hinaus.	Er	führt	sie	zu	ihrem	Futter.	Leckere	Würmer,	Samen,	Insekten	und	
Gräser	locken	im	Freien.	Findet	der	Hahn	einen	Leckerbissen,	so	macht	er	mit	einem	
Lockruf	die	Hühner	darauf	aufmerksam.	Um	die	Nahrung	aufpicken	zu	können,	
scharren	sie	mit	den	Füssen.	Der	Boden	wird	dadurch	gelockert	und	die	Nahrung	
kann	besser	aufgenommen	werden.

später Vormittag Zum	Eierlegen	begeben	sich	die	Hennen	an	einen	ruhigen	Ort.	Sie	brauchen	ein	
geschütztes	Nest,	um	diese	Tätigkeit	erledigen	zu	können.	Sind	glucksende	Laute	
einer	Henne	zu	hören,	so	ist	das	ein	Zeichen	dafür,	dass	sie	erfolgreich	war	und	ein	
Ei gelegt hat.

mittags Die	Hühner	nehmen	an	einer	geschützten	Stelle	ein	Sonnenbad.	Anschließend	
baden	sie	in	trockener	Erde	oder	Sand.	Sie	scharren	eine	Mulde,	legen	sich	hinein	
und	schleudern	mit	den	Füßen	und	Flügeln	Sand	ins	Gefieder.	Dann	stehen	sie	auf	
und	schütteln	sich	kräftig.

nachmittags Die	Hühner	begeben	sich	wieder	auf	die	Suche	nach	Futter.	Der	Hahn	ist	der	
Ranghöchste,	die	Rangordnung	der	Hennen	kann	sich	durchaus	verändern.	
Es	kommt	auch	schon	mal	zum	Streit,	sodass	die	Federn	fliegen.	Ernsthaft	verletzt	
wird	aber	in	der	Regel	kein	Huhn.

abends Wenn	es	dunkel	wird,	treibt	der	Hahn	die	Hühner	in	den	Stall.	Dort	suchen	sie	ihre	
Schlafplätze	auf	höher	gelegenen	Stangen.	Die	ranghöchsten	Hühner	bekommen	
die besten Plätze.

Lies den Text aufmerksam durch und male eine Bildergeschichte dazu. 
Schau Dir Deine Aufzeichnungen vom Hofbesuch noch einmal an.



Woher kommt mein Essen?

Name:  Klasse:  Datum:

Woher kommt mein Frühstücksei?

Lies den Text aufmerksam durch und löse dann das Wortsuchrätsel! 

Eier	und	viele	andere	Lebensmittel	werden	täglich	durch	das	ganze	Land	gefahren.	
Bevor	Du	Dein	Frühstücksei	essen	kannst,	hat	es	manchmal	schon	eine	weite	Reise	
hinter	sich.	Dabei	wurde	viel	Energie	(Benzin)	verbraucht	und	sicherlich	ebenfalls	die	Luft
belastet.	Es	ist	schon	eine	Weile	her,	seit	das	Huhn	das	Ei	gelegt	hat.	

Aber es geht auch anders. Vielleicht gibt es auch in Deiner Nähe Bauern, die die Eier direkt 
auf	ihrem	Hof	verkaufen.	Besonders	gut	ist	es,	wenn	nicht	nur	die	Eier	frisch	sind,	sondern	
auch	die	Hennen	so	leben	können,	dass	sie	nach	Herzenslust	scharren	und	picken	sowie	
in	Ruhe	ihre	Eier	in	ein	Nest	legen	können.

Lange	Fahrzeiten	und	Transportwege	sind	dann	überflüssig.	Die	Eier	sind	frisch	und	der	
Bauer	freut	sich,	wenn	er	möglichst	viele	Eier	verkaufen	kann.	Wenn	der	Einkauf	auf	einem	
Bauernhof	für	Dich	zu	weit	ist,	schau	Dich	doch	einmal	auf	einem	Wochenmarkt	um.	
Hier	entdeckst	du	bestimmt	einen	Bauern,	der	seinen	Hof	in	der	Nähe	hat.	



Woher kommt mein Essen?

Name:  Klasse:  Datum:

Lückentext Huhn

Setze die folgenden Wörter in die Lücken ein: 
Schlafplätzen, Küken, Hahn, Henne, Ungeziefer, Futter, Würmer, Schutz, Körner, Pflege, 
Nest, Hahn, Wärme, Samen

Die	jungen	Hühner	werden	 	genannt.	Die	Mutter	heißt	 . 

Vater	Huhn	ist	ein	 .	Die	Henne	baut	ein	  und legt 

abseits	der	Gruppe	ihre	Eier	dort	hinein.	Die	Henne	scharrt	für	ihre	geschlüpften	Küken	

nach .	Unter	ihren	Flügeln	finden	die	Kleinen	  und 

.	Hühner	fressen	besonders	gerne	1.	 , 

2. , 3. .	Das	Baden	im	Sand,	in	einer	Mulde,	dient	

der  des Gefieders und der Bekämpfung von .

Der	Streitschlichter	im	Hühnerhof	ist	der	 .	Er	führt	auch	abends	die	

Hühner	zu	ihren	 . 



Woher kommt mein Essen?

Name:  Klasse:  Datum:

Lösung:
Lückentext Huhn

Setze die folgenden Wörter in die Lücken ein: 
Schlafplätzen, Küken, Hahn, Henne, Ungeziefer, Futter, Würmer, Schutz, Körner, Pflege, 
Nest, Hahn, Wärme, Samen

Die	jungen	Hühner	werden	 	genannt.	Die	Mutter	heißt	 . 

Vater	Huhn	ist	ein	 .	Die	Henne	baut	ein	  und legt 

abseits	der	Gruppe	ihre	Eier	dort	hinein.	Die	Henne	scharrt	für	ihre	geschlüpften	Küken	

nach .	Unter	ihren	Flügeln	finden	die	Kleinen	  und 

.	Hühner	fressen	besonders	gerne	1.	 , 

2. , 3. .	Das	Baden	im	Sand,	in	einer	Mulde,	dient	

der  des Gefieders und der Bekämpfung von .

Der	Streitschlichter	im	Hühnerhof	ist	der	 .	Er	führt	auch	abends	die	

Hühner	zu	ihren	 . 

Küken Henne

Hahn

Futter

Wärme

Körner

Pflege

Nest

Schutz

Samen

Würmer

Ungeziefer

Hahn

Schlafplätzen



Woher kommt mein Essen?

Name:  Klasse:  Datum:

Richtig oder falsch? Hühner

Was ist richtig und was ist falsch? Kreuze  � ja oder  � nein an!

Hühner	fressen	Körner,	kleine	Tiere	und	Samen.		 � ja � nein

Hühner	lassen	sich	vom	Hahn	zum	Futter	führen.		 � ja � nein

Das	Gefieder	der	Hühner	ist	eigentlich	überflüssig.		 � ja � nein

Der	Henne	ist	es	egal,	wo	sie	ihre	Eier	legt.		 � ja � nein

Scharren	und	Picken	ist	eine	lästige	Beschäftigung	für	Hühner.		 � ja � nein

Hühner	schlafen	meistens	auf	erhöhten	Schlafplätzen.		 � ja � nein

Die	höchsten	Schlafplätze	sind	für	die	ranghöchsten	Hühner.		 � ja � nein

Küken	finden	unter	dem	Gefieder	Schutz	und	Wärme.		 � ja � nein

Die	Hühnerkinder	werden	Küken	genannt.		 � ja � nein

Zur	Pflege	des	Gefieders	baden	die	Hühner	im	Sand.		 � ja � nein



Woher kommt mein Essen?

Name:  Klasse:  Datum:

Lösung:
Richtig oder falsch? Hühner

Was ist richtig und was ist falsch? Kreuze  � ja oder  � nein an!

Hühner	fressen	Körner,	kleine	Tiere	und	Samen.		 � ja � nein

Hühner	lassen	sich	vom	Hahn	zum	Futter	führen.		 � ja � nein

Das	Gefieder	der	Hühner	ist	eigentlich	überflüssig.		 � ja � nein

Der	Henne	ist	es	egal,	wo	sie	ihre	Eier	legt.		 � ja � nein

Scharren	und	Picken	ist	eine	lästige	Beschäftigung	für	Hühner.		 � ja � nein

Hühner	schlafen	meistens	auf	erhöhten	Schlafplätzen.		 � ja � nein

Die	höchsten	Schlafplätze	sind	für	die	ranghöchsten	Hühner.		 � ja � nein

Küken	finden	unter	dem	Gefieder	Schutz	und	Wärme.		 � ja � nein

Die	Hühnerkinder	werden	Küken	genannt.		 � ja � nein

Zur	Pflege	des	Gefieders	baden	die	Hühner	im	Sand.		 � ja � nein
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Woher kommt mein Essen?

Name:  Klasse:  Datum:

Wortsuchrätsel: Eiereinkauf 

Schau Dir das Buchstabendurcheinander genau an und suche Wörter, 
die Du zum Thema Eier und Hühnerhaltung kennengelernt hast.

Schreibe die gefundenen Wörter nochmals auf!
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Woher kommt mein Essen?

Name:  Klasse:  Datum:

Lösung:
Wortsuchrätsel: Eiereinkauf 

Schau Dir das Buchstabendurcheinander genau an und suche Wörter, 
die Du zum Thema Eier und Hühnerhaltung kennengelernt hast.

Schreibe die gefundenen Wörter nochmals auf!

1					FRüHSTüCKSEI  2    KÄFIG

3					BAUER  4				FREILAND

5					LEGEN  6				WOCHENMARKT

7					SCHARREN	 	8				REGION 

9					BAUERNHOF	 10   EINKAUF

F

K

E

F

V

U

E

K

F

A

M

Ö

R

R

O

I

R

L

U

S

F

K

S

E

L

S

T

H

B

E

R

Ä

B

I

U

W

Z

U

A

T

Ü

F

A

L

L

O

U

M

U

Z

H

I

U

A

E

C

S

D

E

U

S

G

E

N

G

H

C

G

R

O

T

P

R

D

E

E

H

R

N

E

Ü

O

U

T

N

N

A

E

H

I

C

R

B

U

A

M

R

G

O

N

K

T

O

O

S

A

R

I

F

K

S

Z

I

H

T

R

E

O

K

A

E

O

H

M

U

K

N

N

L

U

I

D

V

K

N

T

U

S

O

F


